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Team&Co, un stage innovant pour contrer la paralysie cérébrale a
Reims

Handicap peu connu et pourtant fréquent, la paralysie cérébrale touche 1500 naissances par an. Afin de
développer les capacités motrices des enfants touchés, une thérapie innovante nommée « Team&Co » est
proposée au CHU de Reims.

La paralysie cérébrale touche une naissance toutes les 6 heures, 4 nouveau-nés chaque jour, et 1500 naissances
par an, selon la Fondation Paralysie cérébrale. « Ce handicap résulte de lésions irréversibles survenues surle
cerveau du foetus ou du nourrisson. Ces lésions provoquent un ensemble de troubles du mouvement ou de la
posture, souvent accompagnés de difficultés cognitives ou sensorielles, qui durent toute la vie », rappelle
I'association Paralysie cérébrale France.

Pour augmenter I'autonomie des enfants touchés, un stage innovant, nommé Team&Co, est proposé a |'hdpital
Sébastopol de Reims. Seuls cing autres hépitaux bénéficient de cette thérapie : Lyon, Angers, Brest, Toulouse et
Saint-Denis, portée par I'Association d'aides aux infirmes moteurs et cérébraux du nord et de I'est (AAIMC) . «

Il s'agit d'une expérimentation dont on ne doute pas de l'efficacité. Notre but, par la suite, est de la faire proposer
a un maximum de monde par le biais d'un financement de droit commun », explique Cathy, référente thérapie lors
du stage.
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Des activités ludiques pour apprendre
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Concrétement, pendant 10 jours et a raison de 6h30 par jour, les enfants sont accompagnés par un ou deux
professionnels (kinésithérapeute, ergothérapeute...) pour acquérir de nouvelles capacités motrices et
fonctionnelles, proposées sous forme de jeu. En un temps record, les enfants évoluent et gagnent en autonomie
pour leur quotidien.
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